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JANUAR

Mi 03.01.2024
FZW Poetry Slam

Do 04.01.2024 
Jamroulette

Mo 08.01.2024
Zirkus macht Schule

Di 09.01.2024
KiTaPe-Café 
wichtigemenschen

Mi 10.01.2024
KiTaPe-Café 
Open Stage
DEINE WELT

Do 11.01.2024
KiTaPe-Café 
TheaterWERKstatt 

Fr 12.01.2024
Bunt und gesund
Krabbler*innen-Café
KiTaPe-Café 
Theaterspielgruppe

So 14.01.2024
Zirkus – 
Offenes Training

Mo 15.01.2024
Vernetzt
Zirkus macht Schule

Di 16.01.2024
KiTaPe-Café 
Improvisationstheater
wichtigemenschen

Mi 17.01.2024
KiTaPe-Café 
Open Stage
DEINE WELT

Do 18.01.2024
KiTaPe-Café 
Improvisationstheater
TheaterWERKstatt 

Fr 19.01.2024
Begegnungsort
Krabbler*innen-Café
KiTaPe-Café 
Youths Talk Café
Theaterspielgruppe

So 21.01.2024
GAMES ZONE

Mo 22.01.2024
Vernetzt
Zirkus macht Schule

Di 23.01.2024
KiTaPe-Café 
Improvisationstheater
wichtigemenschen

Mi 24.01.2024
KiTaPe-Café 
Open Stage
DEINE WELT

Do 25.01.2024
KiTaPe-Café 
Jazz Poetry Slam
TheaterWERKstatt 

Fr 26.01.2024
Krabbler*innen-Café
KiTaPe-Café 
Theaterspielgruppe

Sa 27.01.2024
Kultureller Familien-
tag
Dance like a Pro –
Dance4U

Mo 29.01.2024
Vernetzt
Zirkus macht Schule

Di 30.01.2024
KiTaPe-Café 
Improvisationstheater
wichtigemenschen

Mi 31.01.2024
KiTaPe-Café 
Open Stage
DEINE WELT

Afrikanische Kultur Café Kleinkunst eSport / Retro-Gaming / Cosplay
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FEBRUAR

Do 01.02.2024
KiTaPe-Café 
Jamroulette
TheaterWERKstatt 

Fr 02.02.2024
Begegnungsort
Krabbler*innen-Café
KiTaPe-Café 
Youths Talk Café
Theaterspielgruppe

So 04.02.2024
Dance like a Pro – 
Dance4U
Tadaima Manga 
Convention 
Zirkuswerkstatt

Mo 05.02.2024
Vernetzt
Zirkus macht Schule

Di 06.02.2024
KiTaPe-Café 
Improvisationstheater
wichtigemenschen

Mi 07.02.2024
KiTaPe-Café 
FZW Poetry Slam
Open Stage
DEINE WELT

Do 08.02.2024
KiTaPe-Café 
Dortmund DUB 
Club
TheaterWERKstatt 

Fr 09.02.2024
Bunt und gesund
Krabbler*innen-Café
KiTaPe-Café 
All the Things You 
Are
Theaterspielgruppe

Sa 10.02.2024
All the Things You 
Are

So 11.02.2024
All the Things You 
Are
Urban Arts 

Mo 12.02.2024
Vernetzt
Zirkus macht Schule

Di 13.02.2024
KiTaPe-Café 
Improvisationstheater
wichtigemenschen

Mi 14.02.2024
KiTaPe-Café 
Open Stage
DEINE WELT

Do 15.02.2024
KiTaPe-Café 
TheaterWERKstatt 

Fr 16.02.2024
Begegnungsort
Krabbler*innen-
Café
KiTaPe-Café 
Youths Talk Café
Theaterspielgruppe

Mo 19.02.2024
Vernetzt
Zirkus macht Schule

Di 20.02.2024
KiTaPe-Café 
Improvisationstheater
wichtigemenschen

Mi 21.02.2024
KiTaPe-Café 
Jazz Poetry Slam
Open Stage
DEINE WELT

Do 22.02.2024
KiTaPe-Café 
TheaterWERKstatt 

Fr 23.02.2024
Bunt und gesund
Krabbler*innen-Café
KiTaPe-Café 
Theaterspielgruppe

Sa 24.02.2024 
Dance like a Pro – 
Dance4U
Black History Day 

So 25.02.2024
Zirkus – 
Offenes Training

Mo 26.02.2024
Vernetzt
Zirkus macht Schule

Di 27.02.2024
KiTaPe-Café 
Improvisationstheater
wichtigemenschen

Mi 28.02.2024
KiTaPe-Café 
Open Stage
DEINE WELT

Do 29.02.2024
KiTaPe-Café 
TheaterWERKstatt 
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MÄRZ

Fr 01.03.2024
Begegnungsort
Krabbler*innen-Café
KiTaPe-Café 
Youths Talk Café
Theaterspielgruppe

Sa 02.03.2024
Be prepared – 
der Workshop

So 03.03.2024
Be prepared – 
der Workshop

Mo 04.03.2024
Be prepared – 
der Workshop
Vernetzt
Zirkus macht Schule

Di 05.03.2024
KiTaPe-Café 
Improvisationstheater
wichtigemenschen

Mi 06.03.2024
KiTaPe-Café 
FZW Poetry Slam
Open Stage
DEINE WELT

Do 07.03.2024
KiTaPe-Café 
Jamroulette
TheaterWERKstatt 

Fr 08.03.2024
Bunt und gesund
Krabbler*innen-Café
KiTaPe-Café 
Theaterspielgruppe

Sa 09.03.2024
Dance like a Pro – 
Dance4U
Kreative Mädchen 
Workshops

So 10.03.2024
Kreative Mädchen 
Workshops
Be prepared – 
der Workshop

Mo 11.03.2024
Vernetzt
Zirkus macht Schule

Di 12.03.2024
KiTaPe-Café 
Improvisationstheater
wichtigemenschen

Mi 13.03.2024
KiTaPe-Café 
Open Stage
DEINE WELT

Do 14.03.2024
KiTaPe-Café 
TheaterWERKstatt 

Fr 15.03.2024
Krabbler*innen-Café
KiTaPe-Café 
Theaterspielgruppe

Sa 16.03.2024
Musikproduktion 
und Home Recording

Mo 17.03.2024
Vernetzt
Zirkus macht Schule

Di 19.03.2024
KiTaPe-Café 
Improvisationstheater
wichtigemenschen

Mi 20.04.2023
KiTaPe-Café 
Open Stage
DEINE WELT

Do 21.03.2024
KiTaPe-Café 
TheaterWERKstatt 

Fr 22.03.2024
Begegnungsort
Krabbler*innen-Café
KiTaPe-Café 
Youths Talk Café
Theaterspielgruppe

Sa 23.03.2024
Dance like a Pro  –
Dance4U
Ferienfrühstück
Zirkus –
Offenes Training

Afrikanische Kultur Café Kleinkunst eSport / Retro-Gaming / Cosplay
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APRIL

Mi 03.04.2024
FZW Poetry Slam

Do 04.04.2024
Jamroulette

Fr 05.04.2023
Begegnungsort
Youths Talk Café

So 07.04.2024
GAMES ZONE

Mo 08.04.2024
Vernetzt
Zirkus macht Schule

Di 09.04.2024
KiTaPe-Café 
Improvisationstheater
wichtigemenschen

Mi 10.04.2024
KiTaPe-Café 
Open Stage
DEINE WELT

Do 11.04.2024
KiTaPe-Café 
TheaterWERKstatt 

Fr 12.04.2024
Bunt und gesund
Krabbler*innen-Café
KiTaPe-Café 
Theaterspielgruppe

Sa 13.04.2024
Dance like a Pro-
Dance4U

So 14.04.2024
Tadaima Manga Con-
vention 

Mo 15.04.2024
Vernetzt
Zirkus macht Schule

Di 16.04.2024
KiTaPe-Café 
Improvisationstheater
wichtigemenschen

Mi 17.04.2024
KiTaPe-Café 
Open Stage
DEINE WELT

Do 18.04.2024
KiTaPe-Café 
TheaterWERKstatt 

Fr 19.04.2024
Begegnungsort
Krabbler*innen-Café
KiTaPe-Café 
All the Things You Are
Youths Talk Café
Theaterspielgruppe

Sa 20.04.2024
Dance like a Pro –
Dance4U
Kultureller Familientag
All the Things You Are
GORILLA CLUB 
»OK COOL!«

So 21.04.2023
All the Things You Are

Mo 22.04.2024
Vernetzt
Zirkus macht Schule

Di 23.04.2024
KiTaPe-Café 
Improvisationstheater
wichtigemenschen

Mi 24.04.2024
KiTaPe-Café 
Open Stage
DEINE WELT

Do 25.04.2024
KiTaPe-Café 
TheaterWERKstatt 

Freitag 26.04.2024
Bunt und gesund
Krabbler*innen-Café
KiTaPe-Café 
Indoor-Band-Festival
Theaterspielgruppe

Sa 27.04.2023
Zirkus - Offenes 
Training

So 28.04.2023
Zirkuswerkstatt

Mo 29.04.2024
Vernetzt
Zirkus macht Schule

Di 30.04.2024
KiTaPe-Café 
Improvisationstheater
wichtigemenschen

Musik Offene AngeboteJugendpartizipationsprojekte Theater Zirkus
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Koordinierungsstelle
Kinder und Jugendliche aus
dem afrikanischen Kulturkreis 
Beratungsangebote im FHH
Eltern aus dem afrikanischen Kulturbereich erhalten ihre Informationen 
über die Fachstelle zum Teil auch direkt von den Schulen. Bei komplexen 
Problemlagen werden die Ratsuchenden an entsprechende Fachstellen des 
Jugendamtes weitervermittelt.

Die Koordinierungsstelle bietet Ihnen kostenlos:
• Allgemeine Sozialberatung
• Beratung und Unterstützung bei allen Erziehungsfragen
• Beratung und Unterstützung bei schulischen Fragen
• Beratung und Unterstützung bei Behördenfragen
• Beratung bei alltäglicher Problembewältigung
• Bildungsprojekte sowie Lernförderungsangebote
• Regelmäßige Angebote und Ferienaktionen für Eltern, Kinder und Jugendliche

Öffnungszeiten:
montags bis mittwochs . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8.00–12.00 und 13.00–15.30 Uhr
donnerstags . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8.00–12.00 und 13.00–17.00 Uhr
freitags . . . . . . . . . . . . . . . . 8.00–12.00 Uhr und nach telefonischer Vereinbarung

Kontakt:
Frau Patience Atanga Ngwecalar
Tel: (0231) 50-2 45 32
E-Mail: pngwecalar@stadtdo.de
Geschwister-Scholl-Straße 33–37
44135 Dortmund
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Terminvergabe erst ab Januar 2024

Kulturelle Angebote für 
Menschen vom afrikanischen 
Kontinent
Informationsaustauschtreffen
FÜR KOLLEGEN*INNEN VON BILDUNGSEINRICHTUNGEN 
(SCHULEN, FAMILIENZENTREN, JUGENDHILFEDIENSTE ETC.)

Sind Sie auf der Suche nach Unterstützung bei der Integration und Entwicklung 
Ihrer Schüler*innen aus dem afrikanischen Kulturbereich? Dann sind Sie bei 
uns genau richtig! Als Koordinierungsstelle Kinder und Jugendliche aus dem 
afrikanischen Kulturkreis bieten wir eine umfassende Beratung und Unterstüt-
zung für alle Anliegen. Wir arbeiten daran, Vorurteile und Integrationsbarrieren 
abzubauen und den interkulturellen Austausch zu fördern. Hierbei soll nach 
Bedarf ein Austausch über folgende Themen stattfinden: die afrikanische 
Kultur und ihre Bräuche, Gewohnheiten und Sitten, Erziehungsvorstellungen, 
allgemeine Werte, Rollenverständnis oder auch gängige Spiele. Wir werden 
versuchen, Ihnen Ratschläge für den Umgang mit Kindern und deren Eltern 
aus dem afrikanischen Kulturbereich zu geben. Um Vorurteile und Integrations-
barrieren abzubauen und den interkulturellen Austausch zu fördern, bieten wir 
Unterstützung für die Kinder und Jugendliche bei schulischer und beruflicher 
Bildung, sowie bei der persönlichen und kulturellen Identitätsbildung.

Veranstaltungsort:
in den Einrichtungen

Preise:
Die Angebote sind kostenlos.

Anmeldung:
Bitte vereinbaren Sie für die Planung eines Angebotes telefonisch oder per 
E-Mail einen Termin.

Kontakt:
Frau Patience Atanga Ngwecalar
Tel: (0231) 50-2 45 32
E-Mail: pngwecalar@stadtdo.de
Geschwister-Scholl-Straße 33–37
44135 Dortmund
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freitags 12.01. | 09.02. | 23.02. | 08.03. | 12.04. | 26.04.2024, jeweils 16.00 bis 18.30 Uhr

Bunt und gesund
Kids und Jugend am Herd mit Natalie 
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE IM ALTER VON 7 BIS 18 JAHREN

Das Kochangebot „Gesund bleiben durch richtige Ernährung“ hat die 
Zielsetzung, Kinder-und Jugendliche über die Wichtigkeit einer gesunden 
Ernährung zu informieren und ganzheitliche Lern- und Entwicklungsprozesse 
zu fördern.

Veranstaltungsort:
Dietrich-Keuning-Haus (DKH) in der 
großen Küche

Preise:
Die Teilnahme ist kostenlos.

Anmeldung:
Frau Patience Atanga Ngwecalar
Tel: (0231) 50-2 45 32
Mobil: 0172 3 49 47 88
Frau Natalie Lorenzo
Mobil: 0152 14 64 32 93

Veranstalter*in:
Ein Projekt des Fritz-Henßler-Haus.

Kooperationspartner*in:
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Samstag 27.01. | Sonntag 04.02. | Samstag 24.02. | Samstag 09.03. | Samstag 23.03. | 
Samstag 13.04. | Samstag 20.04.2024, jeweils von14.00 bis 18.00 Uhr 

Dance like a Pro-Dance4U
Rosemary Mbongo und Kofi Fresher
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE IM ALTER VON 6 BIS 16 JAHREN

Tanzen ist nicht nur eine tolle Art, sich fit zu halten, sondern auch ein Weg, 
um die Kreativität und das Potenzial zu fördern. Unsere erfahrenen Lehrer*innen 
werden euch helfen, eure Tanzelemente zu verbessern und euch bei der 
Entfaltung eures Potenzials unterstützen, egal ob ihr Anfänger*innen oder 
bereits fortgeschrittener Tänzer*innen seid. 
Dance like a Pro – Dance4U! Lass uns tanzen!

Veranstaltungsort: 
Dietrich-Keuning-Haus (DKH), im 
Jugendbereich 

Preise:
Die Teilnahme ist kostenlos. 

Anmeldung:
Frau Patience Atanga Ngwecalar
Tel: (0231) 50-2 45 32
Mobil: 0172 3 49 47 88
Frau Rosemary Fokong
Tel: 0176-57668228

Veranstalter*in:
Ein Projekt des Fritz-Henßler-Haus.

Kooperationspartner*in:
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samtags 27.01. | 20.04.2024, jeweils 15.00 bis 22.00 Uhr

Kultureller Familientag 
FÜR ALLE, FÜR JEDES ALTER

Es ist ein Begegnungstreffen für die ganze Familie, für Freunde, Projekt-
partner*innen, unsere Freiwilligen, Fördernde und Mitglieder*innen anderer 
Kulturkreise aus Dortmund und Umgebung. Ziel ist es die Beziehung zwischen 
den Kindern und Jugendlichen und den Eltern weiter zu stärken und das 
interkulturelle Bewusstsein zu fördern.
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Veranstaltungsort:
Fritz-Henßler-Haus, im Gartensaal, 
Café und Raum 219

Preise:
kostenlos

Asprechpartnerin:
Frau Patience Atanga Ngwecalar
Tel: (0231) 50-2 45 32
Mobil: 0172 3 49 47 88
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freitags 19.01. | 02.02. | 16.02. | 01.03. | 22.03. | 05.04. | 19.04.2024
jeweils 15.00 bis 18.00 Uhr

Begegnungsort
„Kindertreff“ im Fritz-Henßler-Haus
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE IM ALTER VON 8 BIS 16 JAHREN

Habt ihr Lust, eure Freizeit mit anderen Kindern und Jugendlichen in einer 
interkulturellen Umgebung zu verbringen? Dann seid ihr bei uns genau 
richtig! Unser Kindertreff bietet nicht nur Spaß und Abenteuer, Gesell-
schaftsspiele, Puzzle, Brettspiele, Malen, Basteln und Kickern, sondern auch 
wertvolle Unterstützung bei eurer schulischen und beruflichen Bildung. 
Kommt vorbei – wir freuen uns darauf, euch kennenzulernen. 

Veranstaltungsort:
Fritz-Henßler-Haus (FHH), Raum 212 

Preise:
kostenlos

Anmeldung:
pngwecalar@stadtdo.de

Ansprechpartnerin:
Frau Patience Atanga Ngwecalar
Tel: (0231) 50-2 45 32
Mobil: 0172-3 49 47 88
Frau Beatrice Sekyere
Tel: mobil 0173-9098226
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Samstag 24.02.2024, von 12.00 bis 18.30 Uhr

Black History Day 
Aufwachsen in zwei Gesellschaften
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE IM ALTER VON 7 BIS 18 JAHREN

Black History Month ist eine Feierbewegung schwarzer Geschichte. Unter 
dem Thema „Identität“ soll die Veranstaltung junge Menschen afrikanischer 
Abstammung die Gelegenheit geben in Form einer Podiumsdiskussion, weit-
gehend mehr über die vergessene Geschichte und Traditionen der schwarzen 
Bevölkerung zu erfahren und darüber zu debattieren. 
Das aktuelle Programm findet ihr auf www.fhh.de .

Preise:
kostenlos

Veranstaltungsort:
Fritz-Henßler-Haus (FHH),  
Gartensaal und Café

Ansprechpartnerin:
Frau Patience Atanga Ngwecalar
Tel. (0231) 50-2 45 32
Tel. Mobil 0172-3 49 47 88
pngwecalar@stadtdo.de
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Samstag 09.03. und Sonntag 10.03.2024 von 12.00 bis 21.00 Uhr

Kreative Mädchen Workshops
Workshops für Mädchen und 
junge Frauen am Internationalen 
Weltfrauentag
FÜR MÄDCHEN UND FRAUEN IM ALTER VON 12 BIS 21 JAHREN

Im Rahmen des internationalen Weltfrauentags, finden zahlreiche Aktivitäten 
für Mädchen ab 12 Jahren und junge Frauen statt. Es werden verschiedenen 
Workshops im Bereich Kunst, Musik, Kultur, Bewegung und Wohlbefinden 
angeboten.

Preise:
kostenlos

Veranstaltungsort:
Fritz-Henßler-Haus (FHH), Café

Ansprechpartnerin:
Frau Patience Atanga Ngwecalar
Tel. (0231) 50-2 45 32
Tel. Mobil 0172-3 49 47 88
pngwecalar@stadtdo.de



A
fr

ik
an

is
ch

e 
K

ul
tu

r

16

Samstag 23.03.2024, von 10.00 bis 16.00 Uhr

Gemeinsames Ferienfrühstück
FÜR KINDER AB 5 JAHREN, JUGENDLICHE UND IHRE ELTERN

Das Frühstück bietet Gelegenheit zur Begegnung mit anderen Familien und 
Kindern, zum Kennenlernen und zum Austauschen. 

Aktivitäten:
Ostereier bemalen, Basteln, Gemeinschaftsspiele 
Tischtennis, Badminton, Volleyball, Fußball, Dance like a Profil 
Ostereiersuche für Kinder zwischen 5–10 Jahre 

Preise:
kostenlos 

Veranstaltungsort:
Fritz-Henßler-Haus (FHH), Raum 218

Ansprechpartnerin:
Frau Patience Atanga Ngwecalar
Tel. (0231) 50-2 45 32
Tel. Mobil 0172-3 49 47 88
pngwecalar@stadtdo.de
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freitags (außer Feiertage/Ferien), jeweils 9.00 bis 12.00 Uhr

Krabbler*innen-Café
FÜR ELTERN MIT IHREN KINDERN IM ALTER VON 1 BIS 3 JAHREN

Wir laden Sie mit ihren Kleinen herzlich zu einem entspannten Mit- und  
Füreinander ins „Krabbler*innen-Café“ ein, in dem Sie sich über Ihre 
Erfahrungen austauschen, Rat bei Profis suchen oder Kontakt zu Kinder-
tagespflegepersonen finden können. Das Rahmenprogramm entnehmen Sie 
bitte der Homepage.

Preise:
kostenlos

Veranstaltungsort:
Fritz-Henßler-Haus (FHH), Café

Ansprechpartner:
Manuel Pitelka
mpitelka@stadtdo.de

Kooperationspartner:
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dienstags bis freitags (außer Feiertage/Ferien), jeweils 9.00 bis 12.00 Uhr

KiTaPe-Café
FÜR KINDERTAGESPFLEGEPERSONEN UND DIE BETREUTEN KINDER 
IM ALTER VON 1 BIS 5 JAHREN

Das „KiTaPe-Café“ steht Kindertagespflegepersonen (KiTaPe) mit ihren 
Kindern dienstags bis freitags von 9:00 bis 12:00 Uhr als Räumlichkeit zur 
Verfügung, Freitags zusätzlich mit Gastronomie. Wir bieten die Möglichkeit 
zu basteln, Tonanlage mit Musik zu nutzen, eingezeuntes Außengelände 
und kindgerechte Einrichtung. Nach Absprache ist auch eine eigenverant-
wortliche Nutzung der Küche möglich. 

Preise:
kostenfrei

Veranstaltungsort:
Fritz-Henßler-Haus (FHH),
Café und Außengelände
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Ansprechpartner:
Manuel Pitelka
mpitelka@stadtdo.de

Kooperationspartner:
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mittwochs 3.01. | 07.02. | 06.03. | 03.04.2024, Einlass 18.00 Uhr, Beginn 19.00 Uhr

FZW Poetry Slam
Stand-up Comedy
FÜR JUGENDLICHE AB 14 JAHREN
 
Beim FZW Poetry Slam treffen weitgereiste Reisepoet:innen auf die besten 
Wortkünstler:innen, die das Ruhrgebiet zu bieten hat. Hier eröffnet stets ein 
musikalisches Feature die Show, um das Publikum in die richtige Stimmung 
zu versetzen und DJ Jean-Jaques Plastique regelt an seinem Mischpult den Rest.

Moderation:
Jan Schmidt & Sandra DaVina

Preise:
VVK 6,00 € (inkl. Geb.) 
auf www.proticket.de 
AK 5,00 €

Ort:
Freizeitzentrum West (FZW)
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Veranstalter:
Stadt Dortmund, Jugendamt
WortLautRuhr 

Künstler*innen:
Die auftretenden Künstler*innen 
werden auf www.fhh.de benannt.
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sonntags 21.01. | 07.04.2024, von 12.00 bis 18.00 Uhr

GAMES ZONE
FÜR JUGENDLICHE AB 12 JAHREN

Das ultimative Gamer-Erlebnis mit digitaler Kultur, Virtual Reality, Live-
Game-Streaming, Arcade & Konsolen Gaming und Free-to-Play-Spielen. 
Die Games Zone im FZW Dortmund öffnet erneut ihre Pforten und lädt 
junge Gaming-Enthusiasten aus der Region zu einem unvergesslichen Tag 
voller digitaler Game Kultur. Die Türen sind von 12–18 Uhr geöffnet.

Veranstaltungsort:
Freizeitzentrum West (FZW)

Preise:
Eintritt frei! Free 2 Play!

Veranstalter:
Stadt Dortmund, Jugendamt
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Kooperationspartner*in:
btl next GmbH
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sonntags 04.02. | 14.04.2024, Einlass 11.30 Beginn 12.00 Uhr

Tadaima Manga Convention
FÜR JUGENDLICHE AB 12 JAHREN

„Tadaima“ bedeutet so viel wie „Ich bin wieder zu Hause“.
Die Comic- und Manga Convention „Tadaima“ soll für alle Interessenten ein 
Ort zum Wohlfühlen und Zusammenkommen sein. Hier können Japan-Be-
geisterte ihre Liebe für diese Kultur durch Cosplay und Manga teilen, wobei 
sie auch noch die Möglichkeit haben, durch Workshops Fertigkeiten zu 
erlernen, sich und ihre Kostüme auf der Bühne zu präsentieren oder auch 
einfach neue Leute kennenzulernen, die ähnliche Interessen haben. Diese 
Convention heißt daher Kinder, Jugendliche herzlich willkommen, für einen 
Tag in eine andere, bunte Welt einzutauchen.

Preise:
VVK 5,00 €, Tickets nur im Vorverkauf auf www.proticketde

Veranstaltungsort:
Fritz-Henßler-Haus (FHH)

Veranstalter:
Stadt Dortmund, Jugendamt
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donnerstags 04.01. | 01.02. | 07.03. | 04.04.2024, jeweils Einlass 19.00, Beginn 20.00 Uhr 

Jamroulette
FÜR JUGENDLICHE AB 16 JAHREN

Beim Jamroulette treffen sich Musiker*innen und spielen miteinander 
Songs, die erst in diesem Moment, auf der Bühne und vor dem Publikum, 
entstehen. Im Gegensatz zu anderen Jamsessions wird diese jedoch wie 
ein Roulettespiel moderiert. Ein "Croupier" bedient das eigens entworfene 
Rouletterad. Irgendwo zwischen entspannt und rasant entspinnen sich so 
Rhythmen, Texte, Harmonien und Melodien verschiedenster Stilrichtungen. 

Preise:
kostenlos

Ort:
Fritz-Henßler-Haus (FHH), Café
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Veranstalter:
Stadt Dortmund, Jugendamt
Verein „Jamroulette Sessions“
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donnerstags 25.01. | 21.03.2024, Einlass 18.00, Beginn 19.00 Uhr

Jazz Poetry Slam
FÜR JUGENDLICHE AB 14 JAHREN

Beim „Jazz Poetry Slam“ kombinieren die Vortragenden die lebendigste 
Form der Literatur mit der lebendigsten Form der Musik. Während die Texte 
vorgetragen werden, zwischendurch und drum herum improvisiert die Band 
und nimmt Worte und Stimmungen nicht nur auf, sondern verstärkt diese, 
wirft sie dem Publikum entgegen, kommentiert und kontrastiert den Poetry. 

Preise:
AK 5,00 €

Ort:
Fritz-Henßler-Haus (FHH), Café

Veranstalter:
Stadt Dortmund, Jugendamt / WortLautRuhr

Künstler*innen:
Die auftretenden Künstler*innen werden auf www.fhh.de benannt.
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Freitag 08.02.2024, Einlass 19.00 Uhr, Beginn 20.00 Uhr

Dortmund DUB Club
FÜR JUGENDLICHE AB 16 JAHREN

The crystal clear Black and Green. Das einzige Heavyweight Soundsystem 
aus der Dortmund City. In diesem Jahr rollen die Lokalmatadoren den 
Teppich ihres selbstgebauten Soundsystems für nationale wie internationale 
Gäste der Szene aus. Zusammen mit Massive and Crew wird das FZW zum 
neuen Zentrum für Dub&Reggae Culture in Dortmund.

Veranstaltungsort:
Freizeitzentrum West (FZW)

Preise:
AK 5,00 € 
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Veranstalter:
Stadt Dortmund, Jugendamt
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Freitag 09.02. | Samstag 10.02. | Sonntag 11.02.2024 jeweils von 14.00 bis 18.00 Uhr
Abschlusskonzert Sonntag von 17.00 bis 18.00 Uhr 

All the Things You Are
Part I
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE IM ALTER VON 10 BIS 27 JAHRE

Bei "All The Things You Are" gibt es keine Grenzen zwischen einzelnen 
Musikgenres. Egal ob Jazz, Rock, Pop, Hip-Hop, Heavy Metal, World Music 
oder Techno: der Gitarrist Vanja Kevresan zeigt Euch, wie Ihr spielerisch Euren 
eigenen musikalischen Weg geht. Bei diesem Workshop stehen Kreativität 
und Experimentierfreude im Mittelpunkt. Bring Dein Instrument, dein Mikrofon, 
Equipment mit und steig mit ein.

Veranstaltungsort: 
Alle Tage: Fritz-Henßler-Haus (FHH)
Freitag/Samstag: Räume 2–5 
Sonntag: Räume 2–5 und Café 

Preise:
kostenlos

Veranstalter:
Pop School

Künstler*innen:
Vanja Kevresan

Kooperationspartner:
Fritz-Henßler-Haus
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Anmeldung:
Anmeldungen sind formlos zu 
richten bis zum 03.02.2024 an 
uwplath@web.de

Kontakt:
Uwe Plath
E-Mail: uwplath@web.de
Telefon: 0179 2 22 82 21
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Samstag 02.03. | Sonntag 03.03. | Montag 04.03.2024  

Be prepared – der Workshop
FÜR JUGENDLICHE AB 16 JAHREN

Das Angebot richtet sich an jugendliche Bands, die entweder ihre Bühnen-
erfahrung erweitern wollen, oder sich ein neues professionelleres Auftreten 
erarbeiten möchten.
Junge Musikschaffende, Bands oder einfach Interessierte sind herzlich 
Willkommen.
Höhepunkt der gesamten Aktion ist eine Live-Shows (Sonntag 10. März 
2024 im FZW) mit Publikum, Live Übertragung und einem persönlichen 
Film- und Tonmittschnitt. Selbstverständlich werden die Jugendlichen auch 
bei den Auftritten von Profis begleitet.
Ihr wolltet schon immer auf großen Bühnen spielen und dem Publikum eure 
Songs präsentieren, aber wisst nicht so richtig was man dafür eigentlich 
machen muss? 
Mit dem Be Prepared Stagecoaching helfen wir Euch dabei. 

Preise:
AK 10,00 € 

Kontakt und Anmeldung:
Rüdiger Jordan
Mail: rjordan@stadtdo.de  

Ort:
Fritz-Henßler-Haus (FHH), Café
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Sonntag 10.03.2024, Einlass 17.00 Uhr, Beginn 18.00 Uhr

Be prepared – die Live Show
FÜR JUGENDLICHE AB 14 JAHREN

Gestandene Profis aus der Musikbranche gaben in dem zuvor durchgeführten 
Coaching „BE PREPARED!“ einen Einblick in die wichtigen Details vor, nach, 
neben und während des Auftritts. In einem mehrstündigen Seminar im 
FHH wurden für drei Band/Musikergruppen, die sich im Vorfeld erfolgreich 
beworben hatte, nicht nur auf das große Ganze, sondern gerade auch auf 
die vielen, kleinen Details eingegangen, welche den gut geprobten Auftritt 
schnell in ein komplettes Desaster verwandeln können. Die erlernten Inhalte 
werden hier nun bei einem eigens dafür stattfindenden Live-(Streaming) 
Festival im FZW in der Praxis auf Wirksamkeit getestet.

Preise:
nur AK 5,00 € 

Veranstaltungsort:
Freizeitzentrum West (FZW)

Künstler*innen:
Die auftretenden Künstler*innen werden auf www.fhh.de benannt.
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Samstag 16.03.2024 von 14.00 bis 18.00 Uhr

Musikproduktion und Home 
Recording
FÜR ALLE JUGENDLICHEN UND ERWACHSENEN MUSIKER*INNEN

Noch vor einigen Jahren waren qualitativ gute Audio-Aufnahmen nur mit 
kostspieligen Geräten möglich. Mittlerweile sind die Preise für Home Rec.-
Equipment für MusikerInnen erschwinglich. Mit Programmen wie Cubase, 
Logic, einem Audio-Interface lassen sich beachtliche Ergebnisse erzielen. Du 
möchtest wissen, wie Du mit Deinem Equipment in guter Qualität aufnehmen 
kannst? Dann bist Du hier richtig!

Preise:
Der Eintritt ist frei, 
Anmeldung erforderlich

Veranstaltungsort:
Fritz-Henßler-Haus (FHH), Gartensaal 

Veranstalter*in:
Pop School

Künstler*innen:
Dirk Matschuk 
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Kooperationspartner:
Fritz-Henßler-Haus

Anmeldung:
anmeldung@hop-dortmund.de

Kontakt:
Dirk Matschuk
E-Mail: dm@pc-media.de
Tel: 0170 2 80 22 20
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Freitag 19.04. | Samstag 20.04. | Sonntag 21.04.2024, jeweils von 14.00 bis 18.00 Uhr
Abschlusskonzert Sonntag 21.04.2024  von 17.00 bis 18.00 Uhr 

All the Things You Are
Part II
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE IM ALTER VON 10 BIS 27 JAHREN

Bei „All The Things You Are“ gibt es keine Grenzen zwischen einzelnen 
Musikgenres. Egal ob Jazz, Rock, Pop, Hip-Hop, Heavy Metal, World Music 
oder Techno: der Gitarrist Vanja Kevresan zeigt Euch, wie Ihr spielerisch Euren 
eigenen musikalischen Weg geht. Bei diesem Workshop stehen Kreativität 
und Experimentierfreude im Mittelpunkt. Bring Dein Instrument, Dein Mikrofon, 
Equipment mit und steig mit ein.

Veranstaltungsort: 
Alle Tage: Fritz-Henßler-Haus (FHH)
Freitag/Samstag: Räume 2–5 
Sonntag: Räume 2–5 und Café 

Preise:
kostenlos

Veranstalter:
Pop School

Künstler*innen:
Vanja Kevresan

Kooperationspartner:
Fritz-Henßler-Haus

Anmeldung:
Anmeldungen sind formlos zu 
richten bis zum 15.04.2024 an 
uwplath@web.de

Kontakt:
Uwe Plath
E-Mail: uwplath@web.de
Telefon: 0179 2 22 82 21 
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Samstag, 20. April 2024, Einlass siehe Webseite www.fhh.de

GORILLA CLUB »OK COOL!«
FÜR KINDER AB 6 JAHREN

Gorilla Club wurde als Kindermusik-Inkarnation der Kölner Indiepop-Institution 
Locas In Love um Stefanie Schrank und Björn Sonnenberg gegründet. Die 
Band legte nach einem Songbeitrag zur erfolgreichen Kindermusikreihe 
»Unter meinem Bett« 2018 mit ihrem Debütalbum 1-2-3-4! (Oetinger audio) 
einen Stil- und Themenmix vor, der einen Nerv bei Kindern und Eltern traf – 
und in Kinderzimmern und Familien-Autoradios zum…

Preise:  
Kinder und Jugendliche bis 18 Jahren: 
VVK € 8,- (zzgl. Gebühren) / AK € 10,-
Erwachsene ab 18 Jahren:
€ VVK 13,- (zzgl. Gebühren)/ € AK 15,-
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Veranstaltungsort:
Freizeitzentrum West (FZW)

Veranstalter:
Stadt Dortmund, Jugendamt
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Freitag, 26.04.2024, Einlass 18.00 Uhr

Indoor-Band-Festival
FÜR JUGENDLICHE AB 16 JAHREN

Junge Szene und jugendrelevantes Live- Indoor – Begegnungs- und Aus-
tausch Event unter lokaler, nationaler und internationaler Beteiligung. 
Bereitet euch auf einen Abend voller adrenalinhaltiger Beats und mitreißenden 
Texte vor! Ein energiegeladenes Fest wird die Bühnen zum Beben bringen.

Preise:
VVK € 8,50,- (zzgl. Gebühr)
bei www.proticket.de / AK € 10,- 

Veranstaltungsort:
Freizeitzentrum West (FZW)
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Veranstalter:
Stadt Dortmund, Jugendamt

Künstler*innen:
Die auftretenden Künstler*innen 
werden auf www.fhh.de benannt.
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09. bis 12. Mai 2024 

20. Bundesbegegnung 
Jugend jazzt
Die besten Nachwuchs-Combos 
Deutschlands zu Gast in Dortmund
FÜR ALLE BIS 27 JAHRE

Dortmund empfängt vom 9. bis 12. Mai 2024 den nationalen Jazznachwuchs 
zur Bundesbegegnung Jugend jazzt – eine Mischung aus Wettbewerb, 
Festival, Workshop und Netzwerkplattform. Die besten deutschen Nachwuchs-
Jazzcombos präsentieren sich in öffentlichen Wertungsrunden vor Jury und 
Publikum. Im Rahmenprogramm erklingt das JugendJazzOrchester NRW 
und die WDR Big Band.

Veranstaltungsort:
Fritz-Henßler-Haus (FHH), Studio

Veranstalter:
Deutscher Musikrat gGmbH
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mittwochs 10.01. | 17.01. | 24.01. | 31.01. | 07.02. | 14.02. | 21.02. | 28.02. | 06.03. 
| 13.03. | 20.03. | 10.04. | 17.04. | 24.04.2024, jeweils 18.40 bis 22.00 Uhr 

Open Stage 
Offenes Abendprogramm mit Raum 
zum Ausprobieren und Mitmachen.
FÜR JUGENDLICHE UND JUNGE ERWACHSENE IM ALTER VON 14 BIS 27 JAHREN

Bei der Open Stage ist jeder Abend anders. Vom Pub Quiz über das Open 
Mic bis hin zu Schüler*innenbands oder etwas völlig Neuem. Die Open 
Stage freut sich über alle, die Lust haben, kreativ den Abend mitzugestalten. 
Ob als Zuschauende oder mit eigenen Programmideen, komm vorbei und 
sei dabei! Aktuelle Neuigkeiten immer auf www.fhh.de. 

Veranstaltungsort:
Fritz-Henßler-Haus (FHH), Café 

Preise:
kostenlos 
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Kontakt:
Amira Bakhit
E-Mail: abakhit@stadtdo.de
Dieter Kottnik
E-Mail: dkottnik@stadtdo.de
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freitags 19.01. | 02.02. | 16.02. | 01.03. | 22.03. | 05.04. | 19.04.2024,
jeweils 17.00 bis 19.00 Uhr

Youths Talk Café
Zusammenhalt, Aufklärung und 
gegenseitige Stärkung
FÜR JUGENDLICHE IM ALTER VON 13 BIS 18 JAHREN

Das „Youth Talk Café“ ist ein spannendes und aufschlussreiches Lern- und 
Förderprogramm für Kinder und Jugendliche aus dem afrikanischen Kultur-
bereich und bietet eine gute und offene Plattform, wo sich Kinder und 
Jugendliche regelmäßig treffen und frei über ihre Alltagsherausforderungen 
sprechen können. Darüber hinaus können sich die Kinder und Jugendliche so-
wohl künstlerisch als auch musikalisch im hauseigenen Café-Studio frei entfalten. 

Preise:
Die Teilnahme ist kostenlos.

Veranstaltungsort:
Fritz-Henßler-Haus (FHH), Raum 212

©
  G

le
n 

A
ka

m
a

Ansprechpartner*in:
Glen Akama Eseme
Tel: 0163 6 15 82 05
Fatou Mbengue
Tel: 0176 32 55 39 65
Frank Enoh
Tel.: 0179 5 10 97 19
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sonntags, 04.02. | 28.04. | 26.05. | 16.06.2024, jeweils 11.00 bis 18.00 Uhr

Zirkuswerkstatt
FÜR JUGENDLICHE UND JUNGE ERWACHSENE IM ALTER VON 14 BIS 22 JAHREN

Trainieren, Neues im Training erleben, andere Leute kennenlernen. Ein Tag, 
an dem es Input zu Technik gibt, wo Wege zu eigene Choreographien ge-
funden werden können, wo ihr Tipps für die szenische Gestaltung bekom-
men könnt, oder zu Abläufe für eurer eigenen Tricks  Fragen stellen könnt. 
Es werden verschiedene Disziplinen, Choreographie und szenische Beratung 
angeboten. Bringt eure eigene Ideen und Erfahrungen mit. Alles Mitge-
brachte kann gezeigt, besprochen und weiterentwickelt werden. 
Für ein Mittagessen ist gesorgt. 
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Parts:
professionelle Künstler*innen 

Veranstaltungsort:
Freizeitzentrum West (FZW) oder 
alternativ: siehe www.fhh.de 

Preise:
kostenlos 

Anmeldung:
siehe www.fhh.de

Förderung:
Ministerium für Kultur und Wissenschaft 
des Landes Nordrhein-Westfalen
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sonntags, 11.02. | 08.09.2024, von 11.00 bis 17.30 Uhr 

Urban Arts 
Workshops 
FÜR JUGENDLICHE UND JUNGE ERWACHSENE IM ALTER AB 12 JAHREN

Workshops zu Artistik, Breakdance, Feuerakrobatik, Graffiti, Hip-Hop 
Dance, Rap! Nach den Vormittags-Workshops und unserem gemeinsamen 
Mittagssnack werden wir am Nachmittag aus euren Workshop-Ergebnissen 
eine kleine Choreographie entwickeln und sie draußen in der City performen. 

Veranstaltungsort:
Freizeitzentrum West (FZW) 

Preise:
kostenlos 

Anmeldung:
www.fhh.de

Workshops

ARTSARTS
URBANURBAN

51-81-23 Urban Arts 2.indd   151-81-23 Urban Arts 2.indd   1 13.07.23   10:2713.07.23   10:27
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Dein theater.vibe!
OFFEN FÜR ALLE KINDER UND JUGENDLICHEN

Dein theater.vibe ist ein Ort der Begegnung zwischen 
allen, die Lust auf Theater haben. Wir bieten einen 
geschützten Raum. Hier kannst du deine eigenen Ideen 
und Wünsche umsetzen, schauspielern, improvisieren, 
inszenieren, dich selbst ausprobieren und deine eigenen 
Grenzen ausloten. 
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dienstags (außer Feiertage/Ferien), jeweils 16.30 bis 18.00 Uhr

Improvisationstheater
Theater ohne Drehbuch und Aus-
wendiglernen?! Yes!
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE IM ALTER VON 10 BIS 14 JAHREN

Im Projekt lernt ihr die Welt des gemeinsamen improvisierten Theaters 
kennen. Wie aus dem Nichts entstehen Szenen, die das Publikum mitreißen, 
zum Lachen oder zum Nachdenken bringen. Ihr lernt Eure Ausdrucksfähig-
keit zu verbessern, euch auf der Bühne zu verständigen, ihr gewinnt an 
Selbstbewusstsein und habt jede Menge Spaß. 

Premiere:
26.05.2024

Intensivproben:
21.05. und 24.05.2024 

Veranstaltungsort: 
Fritz-Henßler-Haus (FHH), Café 

Preise: 
kostenlos

Künstler*innen:
Linda Heberling

Veranstalter*in:
Dein theater.vibe

Förderung: 
Kulturrucksack NRW

Anmeldung:
Amira Bakhit
abakhit@stadtdo.de
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montags, ab 15.01.2024, jeweils 18.00 bis 20.00 Uhr 

Vernetzt 
FÜR JUGENDLICHE UND JUNGE ERWACHSENE IM ALTER VON 16 BIS 21 JAHREN

Wahlfamilie, Freund*innenschaft, Polyamorie, queere Romantik, gar keine 
Romantik. Was ist eigentlich Liebe? Wir beschäftigen uns mit queeren 
Formen der Vernetzung: mit neuen Definitionen von Familie, Liebe und 
Romantik und was unsere Community eigentlich zusammenhält. Theater-
erfahrungen sind keine Voraussetzung. Für: Queere Menschen, insbesondere 
trans*, inter*, nicht-binäre und Agender, Aromantische, Asexuelle Personen, 
sowie Menschen, die ihre geschlechtliche Identität befragen, sich unsicher 
sind, (noch) kein Label für sich haben oder nutzen möchten, alle in Polyamoren 
Beziehungen oder die keine Label für Ihre Beziehungen nutzen. 
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Intensivproben:
23. und 24.03. | 20. und 21.04. 22. 
und 23.06. | 29. und 30.06.2024 
Generalprobe am 05.07.2024 

Premiere:
06.07.2024
 
Veranstaltungsort:
Fritz-Henßler-Haus (FHH), Gartensaal 

Preise:
kostenlos 

Künstler*in:
Alex_andra Glanc 

Veranstalter*in:
Dein theater.vibe 

Anmeldung:
Amira Bakhit abakhit@stadtdo.de 
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dienstags (außer Feiertage/Ferien), jeweils 19.30 bis 22.00 Uhr

wichtigemenschen
offenes Kollektiv
FÜR JUNGE ERWACHSENE IM ALTER VON 18 BIS 25 JAHREN

Wir haben uns an die Pandemie gewöhnt und versuchen in eine (neue?) 
Normalität zurückzufinden. Wir verharren dabei auf unseren sicheren Plät-
zen und „Safe Spaces“ werden zu Komfortzonen. Aufstehen und Loslegen 
wollen wir alle. Aber wie? Wie kommen wir wieder in Gang? Haben wir das 
Aufstehen verlernt?

Veranstaltungsort:
Fritz-Henßler-Haus (FHH), Café 

Preise:
kostenlos

Künstler*innen:
Birgit Götz, Cordula Hein
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Veranstalter*innen:
Dein theater.vibe

Kooperationspartner*in: 
4.D

Anmeldung:
Birgit Götz b.goetz-tanz@t-online.de
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mittwochs (außer Feiertage/Ferien), jeweils 17.00 bis 19.00 Uhr

DEINE WELT
Junge Tanztheaterwerkstatt
FÜR JUGENDLICHE IM ALTER VON 11 BIS 15 JAHRE

Du möchtest gerne auf einer Theaterbühne auftreten? Du willst in Rollen 
schlüpfen? Du willst dir spannende, lustige und nachdenkliche Szenen mit 
uns ausdenken und daraus gemeinsam ein ganzes buntes Theaterstück zum 
Thema „DEINE WELT!“ auf die Bühne bringen? Dann melde dich bei der 
Jungen Tanztheaterwerkstatt an! 

Veranstaltungsort:
Fritz-Henßler-Haus (FHH), 
Raum 315 und Studio 

Preise:
kostenlos

Künstler*innen:
Birgit Götz, Jasmina Götz, 
Laura Gebauer
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Veranstalter*in:
Dein theater.vibe

Kooperationspartner*in:
4.D

Anmeldung:
Birgit Götz 
b.goetz-tanz@t-online.de
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Termine auf www.fhh.de 

Nordstadtkids –
ein Hip Hop-Musical
Theatergruppe für alle! 
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE IM ALTER VON 10 BIS 14 JAHRE

Hip Hop ist unser Leben. Wir tanzen, rappen und denken uns ein Musical 
aus. Weil Dortmund unsere Stadt ist, sammeln wir Ideen draußen auf der 
Straße. Am Ende zeigen wir das Musical auf der großen Bühne im FHH. 
Veranstaltungsort: Fritz-Henßler-Haus (FHH), Raum 112, Studio 

Preise:
kostenlos

Künstler*innen:
Celia Hickey, Danny Friedrich 

Veranstalter*in:
Dein theater.vibe

Kooperationspartner*in:
Daniel Ganzert Streetwork Nordstadt
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Anmeldung:
Amira Bakhit
E-Mail: abakhit@stadtdo.de

Förderung:
Kulturrucksack NRW
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donnerstags (außer Feiertage/Ferien), jeweils 14.00 bis 16.30 Uhr

TheaterWERKstatt 
Eine Zusammenarbeit mit dem 
Westfalen-Kolleg Dortmund
FÜR JUNGE ERWACHSENE IM ALTER VON 18 BIS 25 JAHREN

Die Gruppe unter theaterpädagogischer Anleitung, thematisiert verschie-
denste Inhalte und setzt die Teilnehmer*innen in Szene – vor und hinter der 
Bühne. Hier steht vor allem eure Kreativität und persönliche Entwicklung im 
Vordergrund und ihr bekommt die Möglichkeit, neue Spielräume für euch 
zu erschließen. 

Veranstaltungsort:
Fritz-Henßler-Haus (FHH), Gartensaal 

Preise:
kostenlos 

Künstler*innen:
Marcel Böcker, Eva Diers,
Juliane Hardege, Christina Neubauer 

Veranstalter*in:
Dein theater.vibe 

Kooperationspartner*in:
Westfalen-Kolleg Dortmund 

Anmeldung:
Amira Bakhit
abakhit@stadtdo.de 

©
 E

va
 M

ar
ia

 D
ie

rs



44

Th
ea

te
r

freitags (außer Feiertage/Ferien), jeweils 15.00 bis 16.30 Uhr

Theaterspielgruppe
Groß genug, die Welt zu retten.
FÜR KINDER IM ALTER VON 6 BIS 9 JAHREN

Ein Theaterprojekt für Weltenretter*innen. Wir erfahren gemeinsam, wie 
jede*r Einzelne etwas für die Umwelt tun kann. Wir spielen Theater, kochen 
gemeinsam mit Julia und machen einen Ausflug zu Frau Lose (Unverpackt-
laden). Es wird lecker und am Ende zeigen wir, wie wir uns die Welt schöner 
machen. 

Premiere:
10.03.2024 

Veranstaltungsort:
Fritz-Henßler-Haus (FHH), Raum 112 

Preise:
kostenlos 
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Künstler*innen:
Julia Mohr 

Veranstalter*in:
Dein theater.vibe 

Anmeldung:
Amira Bakhit abakhit@stadtdo.de
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16.01. | 28.01. | 10.02. | 13.02.2024

Être Mouhamed (AT)
Ein Theaterprojekt
FÜR SCHWARZE, INDIGENE UND PEOPLE OF COLOUR AB 13 JAHREN

Du lebst in Dortmund und hast Lust zu zeigen, wie dein Leben als BiPoc in 
der Stadtgesellschaft wirklich ist. Wir arbeiten biographisch, spielerisch und 
authentisch. Herauskommen wird ein Theaterstück mit choreographischen 
Elementen, das eine Plattform bietet und Dir Sicherheit gibt.

Premiere:
Termin auf der Webseite www.fhh.de

Veranstaltungsort:
Weitere Informationen auf 
www.fhh.de 

Preise:
kostenlos

Künstler*in:
Sami Antonio (Choreographie), 
Danny Friedrich (Theaterpädagogik 
und Regie), Bernadette Gandaa 
(Regie und Awareness) 

Veranstalter*in:
Dein theater.vibe

Kooperationspartner*in:
Anne-Frank-Gesamtschule 

Anmeldung:
Amira Bakhit
abakhit@stadtdo.de

Förderung:
Diversitätsfond NRW
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Dein theater:vibe kooperiert mit: 4.D | Anne-Frank-Gesamtschule | Dietrich-Keuning-Haus | 
FABIDO | Haus der Vielfalt | Schauspiel Dortmund | Schule am Hafen | Streetwork 
Nordstadt | Westfalen Kolleg

Dein theater:vibe 
Informationen für Pädagog*innen
Kooperationen mit Schulen und Kitas: 
Die Entwicklung und der Ausbau der Kooperationen mit Dortmunder 
Bildungseinrichtungen liegen uns am Herzen. Wir wollen Austauschort für 
die theaterpädagogische Arbeit mit Kindern und Jugendlichen sein. Hierfür 
bieten wir regelmäßig an: 

Headline: Fortbildungs-Häppchen 
für Pädagog*innen: 
Warm Up´s für Kids 
WORKSHOP UND AUSTAUSCH 
Wir alle kennen sie: die Spielchen bevor es „wirklich“ losgeht. Doch wofür 
wärmen wir uns eigentlich auf? Welche Spiele setze ich gezielt ein, um die 
Teilnehmenden schon indirekt zum Unterrichtsthema hinzuleiten? Welche 
Spiele funktionieren gar nicht? Wir ergründen warum. 

Mathe, Deutsch, Theater 
WORKSHOP UND AUSTAUSCH 
Von der Lehrperson zu*r Spielleiter*in Wie schaffe ich es im trubeligen 
Lehrer*innen-Dasein die Lockerheit und Spielfreude einer*r Spielleitung auf-
zubringen, wenn ich doch im Hinterkopf Klausuren und Notenkonferenzen 
habe? Besser noch: Wie stelle ich den freien Rahmen, den es für kreative 
Prozesse braucht? Und wie befreie ich mich selbst aus meiner Rolle der 
Lehrer*in? 

Workshopdauer ist ca. zwei Stunden. 
Nach jedem Workshop findet eine kleine Inforunde über die aktuellen
Stücke im Haus statt. Snacks und Getränke sind inklusive. 

INFOS UND ANMELDUNGEN:
Amira Bakhit 
abakhit@stadtdo.de
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Theater für Schulen und Kitas
Wir organisieren gemeinsam mit Ihnen einen Theaterbesuch bei uns im 
Haus. Hierfür wählen wir gemeinsam das passende Stück für Ihre Alters-
gruppen aus und laden es ein, auf der Bühne des FHH zu spielen. Jeder Be-
such wird von der Theaterpädagog*in Amira Bakhit spielerisch im Rahmen 
eines Workshops vor- oder nachbereitet. Haben Sie Interesse? Sprechen Sie 
mich an. 

ANSPRECHPARTNERIN:
Amira Bakhit
abakhit@stadtdo.de
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Termine für Schulen nach Absprache, montags, jeweils 10.00 bis13.00 Uhr 

Zirkus macht Schule
Zirkus als außerschulischer Lernort 
FÜR SCHULKLASSEN BIS ZUR 6. KLASSE

Das Fritz-Henßler Haus bietet für Kinder und Jugendliche einen außer-
schulischen Lernort in dem im Rahmen der Zirkuspädagogik verschiedene 
Disziplinen ausprobiert und in Klassenverband erlebt werden können. 
Hierzu gehören Balance, Clownage, Jonglage, Pyramiden und  Trampolin.
 
Das Konzept umfasst 3 Bausteine:
1. Besuch im FHH (4UE)
2. Besuch in der jeweiligen/Schule/Klasse
3. Begleitmaterialien für den Schulunterricht

Zirkus macht Schule ist konzipiert für je eine Schulklasse aller Schulformen 
bis zur 6. Klasse im Schulamtsbereich Dortmund.

Preise:
3€ pro Teilnehmer*in

Veranstalter:
FritzantinoFreunde e.V.

Anmeldung und weitere
Informationen unter:
fritzantino@stadtdo.de 
                             

Kooperationspartner:
Fritzantino im Fritz-Henßler-Haus 
und das Schulamt der Stadt Dortmund
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Sonntag 14.01. | Sonntag 25.02. | Samstag 23.03. | Samstag 27.04.2024, jeweils 
10.00 bis 14.00 Uhr

Offenes Training
im Zirkus Fritzantino
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE AB 11 JAHREN

Du wolltest schon immer mal Zirkus ausprobieren? 
Dann bist du beim Offenen Training im Zirkus Fritzantino genau richtig! 

Voranmeldung:
verpflichtend notwendig unter fritzantino@stadtdo.de 

Veranstaltungsort:
FHH

©
Fr

it
z-

H
en

ßl
er

-H
au

s



Zi
rk

us

50

Kinder- und Jugendzirkus 
Fritzantino 
Der Zirkus Fritzantino wurde 1977 im Fritz-Henßler-Haus gegründet und ist 
seither fester Bestandteil der Kinder- und Jugendkulturarbeit des Jugendamtes 
der Stadt Dortmund.  Er gehört somit zu den ältesten in Deutschland. 

Wir möchten Kindern und Jugendlichen einen Ort der persönlichen Ent-
wicklung, Mitbestimmung und kulturellen Bildung bieten. An fünf Tagen 
der Woche wird in unserem Zirkus auf unterschiedliche Niveaustufen mit-
einander trainiert und voneinander gelernt. Zurzeit sind 150 Teilnehmer*in-
nen im Alter zwischen 7 und 23 Jahren integriert. 

Von Akrobatik über Jonglage bis hin zur Zauberei bieten wir in 20 verschie-
denen Zirkusdisziplinen für alle Beteiligten nach Interesse und Können die 
passende Trainingsgruppe. Neben der individuellen Förderung jedes einzel-
nen Ensemblemitglieds steht die Gemeinschaft bei uns im Vordergrund. Un-
terstützt durch unseren Förderverein FritzantinoFreunde e.V. finden neben 
dem normalen Training und unseren jährlichen Auftrittswochenenden auch 
gemeinsame Feiern, Fahrten, Aktivitäten sowie Außenauftritte statt. 

Sie möchten mehr über den Zirkus Fritzantino erfahren oder Ihr Kind bei 
uns anmelden?

Informationen und Anmeldung unter:
Nicole Voß 
Tel: (0231) 50-2 34 62 
E-Mail: nvoss@stadtdo.de 
www.zirkusfritzantino.de
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FHH – Fritz-Henßler-Haus
Geschwister-Scholl-Straße 33–37
44135 Dortmund
Tel. (0231) 50-2 34 61

FZW – Freizeitzentrum West
Ritterstraße 20
44137 Dortmund

DKH – Dietrich-Keuning-Haus
Leopoldstraße 50
44147 Dortmund

Impressum:
Herausgeberin: Stadt Dortmund, Jugendamt, Kinder- und Jugendförderung, 
Fritz-Henßler-Haus
Redaktion: Frau Dr. Frenzke-Kulbach, Dr. Jo Jonas (verantwortlich)
Kommunikationskonzept, Layout, Druck:  
Marketing & Kommunikation – 10/2023 

Der Umwelt zuliebe: Wir verwenden ausschließlich FSC/PEFC-zertifiziertes 
Papier, alkoholfreie Druckchemie & Druckfarben auf Pflanzenölbasis.
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